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ΗΜΕΡΑ: ΤΡΙΤΗ  
ΜΑΘΗΜΑ:   MSCWU 304 ΣΤΟΜΙΕΣ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΕΛΚΩN 
Επιστημονικά Υπεύθυνος:  
ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΧΡΟΝΙΩΝ ΕΛΚΩΝ,ΠΑΔΑ 
 
Διδάσκοντες:  
ΕΛΕΝΗ ΘΕΟΔΟΣΟΠΟΥΛΟΥ,ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ, ΕΚΠΑ 
ΟΥΡΑΝΙΑ ΓΚΟΒΙΝΑ, ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΠΑΔΑ 
 
Αίθουσα Διδασκαλίας: Κ13.102 (ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ΓΙΑ ΤΟ ΕΑΡΙΝΟ 2020-2021 ΜΕΣΩ  MS TEAMS) 
  



α/α ΗΜ/ΝΙΑ Θεματική Ενότητα Διδάσκων/Σχόλια Ώρα  

1.  2/3 Διαχείριση Εντεροστομιών (Stoma care) 

Stoma site 

Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

2.  9/3 Διαχείριση  στομιών  του ουροποιητικού συστήματος Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

3.  16/3 Συσκευές κάλυψης και συλλογής- Πρωτόκολλα αλλαγής. Φροντίδα του 

περιστομιακού δέρματος 

Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

4.  23/3 Δερματικές βλάβες στους ασθενείς με νεοπλασίες  Ο. Γκοβίνα 15.30-17.15 

5.  30/3 Skin care   Skin Tears (Δερματικά ράκη), Δερματίτιδες (Medical Adhesive Related Skin 

Injury, MARSI) 

Περινεϊκή δερματίτιδα 

Δερματικές βλάβες που σχετίζονται με  την παρουσία υγρασίας (Moisture Associated 

Skin Damage, MASD) 

Δερματίτιδα σχετιζόμενη με ακράτεια  (Incontinence Associated Dermatitis, IAD) 

Ο. Γκοβίνα 15.30-17.15 

6.  6/4 Στομίες- Σενάρια  

Επιπλοκές-Δύσκολες περιπτώσεις 

Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

7.  13/4 Συρίγγια-  Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

8.  20/4 Προστατευτικές κρέμες - φραγμοί. ( Protective barriers κλπ) Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

9.  27/4  Μεγάλη Τρίτη   

10.  4/5 Διακοπές Πάσχα   

11.  11/5 Διαχείριση Τραχειοστομίας. Τεχνικές διαδερμικής προσπέλασης (Τεχνικές GRIGGS, 

BLUE RHINO). 

Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

12.  18/5 Ακρωτηριασμοί Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

13.  25/5 Eναλλακτικές και συμπληρωματικές  θεραπείες (πιθανόν να τροποποιηθεί) Ε.Θεοδοσοπούλου 15.30-17.15 

14.  1/6 Eφαρμογή των συμπληρωματικών και εναλλακτικών θεραπειών στην διαχείριση των 
τραυμάτων και ελκών καθώς και σε συνοδές καταστάσεις όπως ο πόνος (πιθανόν να 

τροποποιηθεί) 

Ε.Θεοδοσοπούλου 15.30-17.15 

15.  8/6 Οι δερματικές βλάβες σε ειδικές κατηγορίες ασθενών   (Ασθενείς που νοσηλεύονται στην 
ΜΕΘ κλπ) 

Γ. Βασιλόπουλος 15.30-17.15 

 

 

Εξεταστική 22/6 – 2/7 


